
國際佛光會中華佛光青年總團  

2020年 5月份各分團/社活動重要訊息週知 
 

活動公告 

一、「2020年佛光青年白象幹部暨善財/妙慧講師考核」即日起開始受理申請，8/29(六)

於台北道場舉行。敬請各分團及三好學社青年踴躍報名參加，以充實自我、提

升信仰層次，相關考核辦法請參閱附件1~附件1-6-2。 

二、適逢國定佛誕節及母親節，邀請全台佛光青年及家人，於5/10(日)早

上9:30參與由中華佛光青年總團主辦的「2020年線上佛誕節暨母親節

修持活動」，為父母師長誦經祈福。活動後請填寫「2020年國定佛誕

節暨母親節-修持出席記錄表」(QRcode)，並將修持照片(畫質需為

2MB以上)上傳至表單，以利彙整響應人數，同時也為各分團/社做好

記錄存檔。 

三、「三好說出來·世界好起來」YAD-TALK 青年論壇的影片，自4/22(三)起每週三

晚上20:30，在中華佛光青年總團臉書及 YouTube頻道播出，歡迎青年準時收看

並分享、訂閱、按讚；同時廣邀全台佛光青年發心成為分享人，希望透過一句

話或一個觀念，發揮佛光青年的力量，傳遞真善美理念，為社會創造更多的好

因好緣。有意願成為幕後製作團隊者，如擅長拍攝、影片剪輯等，歡迎洽詢青

年總團(02)2762-0112 #2588 張慧雯。詳情請參閱附件2-1~附件2-2。 

四、「你今天『三好』了嗎？」面對新冠肺炎病毒(COVID-19)疫情的來襲，

許多人受到委屈、苦難和驚嚇，原本安全的家園在一夕之間都讓人感到

不安，甚至開始互相猜忌和懷疑。邀請您利用短短的時間參與這項行

動，為自己與身邊的人們帶來歡喜與希望！請掃描三好行動網址

QRcode。 

五、推廣音聲弘法，2020藝術弘法系列-「三好歌曲創作大賽」，邀請喜愛創作及有

興趣之青年踴躍報名參加。相關活動詳情請辦法請參閱中華佛光青年總團官方

網站 http://www.bliayad.org.tw/，或洽青年總團(02)2762-0112 #2584 王思涵。 

六、2020年「三好微電影」國際創作競賽，徵件主題：《我的美好時光》，報名即日

起至6月30日止，獲獎作品將獲頒獎金500至3000美金不等。辦法請參閱世界總

會官方網站 http://blia.org/2020microfilm。 

 

三好行動網址 

修持出席 
記錄表 

http://www.bliayad.org.tw/
http://blia.org/2020microfilm


團務宣導 

一、鼓勵各區團務委員及分團幹部於疫情期間，發揮創意思考，利用科技之便利，

將會議及活動等轉為線上模式，持續推動區域與分團團務發展，也可執行「佛

光青年線上精進修持課程」，相關執行辦法請閱附件3，讓各地青年在疫情期間

仍可展現佛法智慧，實踐佛光青年使命。 

二、為慶祝國定佛誕節，鼓勵各區分團/社推動「2020年線上國定佛誕節暨母親節」

系列活動，展現佛教青年的活力，讓佛教充滿熱情與創意，闡揚孝道、實踐善

美純良之人間佛教理念。相關活動辦理方式及各區域籌劃之活動詳情，請參閱

附件4。 

三、疫情期間，佛光青年慧命不斷！「2020年中華佛光青年線上精進防疫報告書」

附件5彙整了全台2月至4月之活動記錄，持續舉辦線上修持祈福及讀書會，培

養青年修持定課也為疫情祈福。佛光青年創作防疫歌曲<我感覺所有的你>，以

歌曲溫暖人心；推動線上趣味活動，如蔬食 A 計劃-身心真蔬暢、大南部三好

正流行等，讓青年們在疫情期間仍在佛道上精進不懈，勇往直前！ 

財務宣導 

一、108年度已關帳，如有分團繳交108年度單據，將無法核銷，如108年度有缺繳

之報表，請分團將108年度之分團餘額，記錄於109年度1月財務收支表。 

二、109年4月5日前應繳3月財務收支表，茲公告109年3月份前尚未繳交之分團：  

區域 青年分團 缺繳期數 區域 青年分團 缺繳期數 

北區 

宜蘭青年分團 
109/3 

南區 

慧慈青年分團 

109/3 普門青年分團 義工青年分團 

三重青年分團 109/2~3 潮州青年分團 

桃竹

苗區 

金門青年分團 109/3 日光青年分團 109/2~3 

桃園青年分團 109/2~3 福國青年分團 

109/1~3 

寶塔青年分團 

109/1~3 

普賢青年分團 

中壢青年分團 小港青年分團 

新竹青年分團 寶華青年分團 

中區 

豐原青年分團 
109/1~3 

慈悲青年分團 

員林青年分團 南屏青年分團 

惠中青年分團 109/3 上列分團請儘速繳交！ 



 

 

榮譽榜 

【2020年 3月份新入團員排行榜】 

排序 分團名稱 團長姓名 新團員 

★1 義工佛光青年分團 王文興 1 

信仰傳承、捨我其誰 

北區：  0 個分團    桃竹苗區：   0 個分團     中區：  0 個分團     南區：  1 個分團 

重要活動訊息 

活動主題 內容 日期 地點 聯絡人 
聯絡 

電話 

各區 

線上修持 

誦持心經、持咒 

祈願文、回向 

法師開示 

(北)週四晚上 21:00 

(中)每晚 20:00 

(南)每晚 21:00 

- 

(北)歐迎廸 
青年總團 

2587 

(中)陳珮榮 
青年總團 

2585 

(南)王俊傑 

 

(南)王思涵 

佛光山 

1392 

青年總團 

2584 

各區 

線上讀書會 

星雲大師 

著作導讀 

(北)週四晚上 19:30 

(桃)週三晚上 20:00 
- 

(北)歐迎廸 
青年總團 

2587 

(桃)林思妤 
青年總團 

2586 

2020年國定佛誕節 

暨母親節祈福活動 
線上修持 5/10(日) 09:30 - 王俊傑 

佛光山 

1392 

慶祝國定佛誕節暨 

母親節系列活動 

各區歡慶佛誕 

孝親活動辦理 
5月 由各區訂定 

(北)張慧雯 
青年總團 

2588 

(桃)林思妤 
青年總團 

2586 

(中)陳珮榮 
青年總團 

2585 

(南)王俊傑 

 

(南)王思涵 

佛光山 

1392 

青年總團 

2584 

2020年白象幹部暨 

善財.妙慧講師考核 

宗門思想、活動

企劃、演說表達 
8/29(六) 台北道場 林思妤 

青年總團 

2586 
  



【2020年中華佛光青年線上精進防疫報告-數據總覽】 

線上精進修持 

區域 啟動日期 天數 參與人次 經文 

北區 4月 9日 3 103 309心經 

中區 4月 8日 16 796 796心經、167,16藥師咒 

南區 2月 6日 78 2,795 2,970心經、76,83心經 

總計 97 3,694 11,758心經、16,716藥師咒 

 

線上讀書會 

區域 啟動日期 場次 參與人次 

北區 3月 26日 5 85 

桃竹苗區 4月 8日 3 53 

總計 8 138 

 

佛光青年防疫歌曲 

播出管道 觸及人次 觀看人次 分享人次 

總團 FB 1,575 
 

19 

總團 Youtube   6,772   

 

佛光青年 YAD-TALK 

播出管道 觸及人次 觀看人次 分享人次 

總團 FB 996   15 

總團 Youtube   518   

 

特色線上活動 

項目 造訪人次 響應人數 

你今天三好了嗎 1,712 352 

蔬食 A計劃-身心真蔬暢   200 

 

 
 


