白象幹部《一級》考核資格與檢定辦法[image: image1.png]




	考核資格

	年齡滿16歲以上且入團滿一年，已皈依並受持五戒的正信佛教徒。

	檢定辦法

	宗門思想
	1.能詳述佛光山以及所屬道場之歷史沿革及組織架構。

2.能詳述佛光青年的緣起、生涯規劃及幹部制度。

3.能將三好、四給、五和精神落實於日常生活中。

	佛法概論
	1.具備佛學會考初階之認定。

2.佛門用語及名相基本認識。

	佛門行儀
	具有基本佛門行儀：

（問訊、三拜、過堂、穿搭海青縵衣、銷假及告假）。

	梵唄聖歌
	1.梵唄唱誦：爐香讚（起腔）、三稱（唱誦）、心經（背誦）、
三皈依（起腔）、四句偈（起腔）。
2.人間音緣：
(1)指定曲：佛光山之歌、佛光會會歌、三寶頌、佛教青年的歌聲、和諧、
三好歌。
(2)自選曲（5選3）：攜手向前、歡迎歌、佛光照耀著你、十修歌、朝山。

	活動策劃

團康訓練
	1.撰寫企劃並執行（ex:佛光山兒童夏令營晚會、中秋晚會……）。
2.能帶領車上團康、破冰遊戲、帶動唱。

3.需參與總團部或各分團所主辦訓練營2次以上。

	醫療常識
	1.正確執行使用心肺復甦急救CPR以及AED。
2.基礎外傷、中暑、發燒、包紮等緊急處理。

	慈善共修

活動參與
	一年內

1.參與道場共修法會6次或八關齋戒累積達1次以上。

2.參與道場或佛光會舉辦之各項義工服務累積達6次以上。

3.參與道場舉辦（浴佛節系列活動，新年慶祝活動，佛學講座，法會支援或其他活動支援）5次以上。

4.國內或區域性大型活動2次以上或國際性活動1次（含）以上。

	繳交資料

	1.國際佛光會青年總團部幹部申請表。

2.授持五戒證書影本。
3.閱讀（1）佛光山開山故事（2）釋迦牟尼佛傳（3）文章「佛陀，您在哪裡？」
（4）「人間佛緣，百年仰望」四選一，並撰寫閱讀心得500字。
4.參加活動紀錄資料。
5.輔導法師推薦函。


*若因緣仍不具足，以專案處理。
	國際佛光會青年總團部白象幹部一級  考核記錄表

	項別
	考核內容
	考核日期
	考核地點
	法師簽章
	備註

	基本佛門行儀
	問訊
	
	
	
	

	
	禮佛三拜
	
	
	
	

	
	過堂
	
	
	
	

	
	持香
	
	
	
	

	
	銷假、告假呼班
	
	
	
	

	
	穿著海青
	
	
	
	

	
	搭抽縵衣
	
	
	
	

	梵唄聖歌
	爐香讚
	
	
	
	

	
	三稱/心經
	
	
	
	

	
	三皈依
	
	
	
	

	
	四句偈
	
	
	
	

	
	佛光山之歌
	
	
	
	

	
	佛光會會歌
	
	
	
	

	
	三寶頌
	
	
	
	

	
	佛教青年的歌聲
	
	
	
	

	
	和諧
	
	
	
	

	
	三好歌
	
	
	
	

	
	攜手向前
	
	
	
	

	
	歡迎歌
	
	
	
	

	
	佛光照耀著你
	
	
	
	

	
	十修歌
	
	
	
	

	
	朝山
	
	
	
	

	項別
	主題類別
	活動日期
	活動名稱
	活動地點
	法師簽章
	備註

	活動／法會參與
	活動義工
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	法會共修
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	培訓課程
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	法師總評

	

	


*基本佛門行儀、梵唄聖歌、法會共修，係禮請當地道場輔導法師或住持主管考核認可，並簽章為憑。
附件二








